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Sejam dignos e mostrem a face do Pai através do seu rosto. Além de serem construtivos (nirman) fazendo servico,
mantenham também o equilibrio entre falar palavras puras (nirmal) e ter um estagio humilde (nirmaan).

Hoje, BapDada esta satisfeito em ver as linhas da fortuna dos filhos em todos os lugares. As linhas de
luz reluzente brilham nas testas de todos os filhos. As linhas da fortuna da espiritualidade sdo visiveis
em seus olhos. As linhas da fortuna das palavras elevadas sao percebidas saindo de suas bocas. Em seus
labios, Baba estd vendo sorrisos espirituais. Em suas maos, as linhas de todos os tesouros Divinos sdao
visiveis. Em cada passo de sua lembranca, Baba estd vendo as linhas de multimilhdes. No coracdo de
cada um, Baba estd vendo uma linha de estarem absortos no amor do Pai. Cada um de vocés, filhos, esta
experimentando uma fortuna assim elevada, nao esta? O proprio Pai tracou essas linhas de fortuna, com
a caneta da acdo elevada de cada um. E uma fortuna tdo elevada que ela é imperecivel; nio é apenas
para este nascimento, mas estas sdo as linhas impereciveis de fortuna para muitos nascimentos. O Pai é
imperecivel e as linhas de fortuna sdo impereciveis. Neste momento, todas as linhas sdo alcangadas com
base em suas acdes elevadas. O empenho deste momento cria a recompensa para muitos nascimentos.

Mesmo neste momento, BapDada deseja ver a recompensa que todos vocés, filhos, receberao por
muitos nascimentos, a aquisicdo da recompensa pelo empenho de voc€s deste momento, agora. Nao
apenas no futuro, mas todas essas linhas t€ém de ser experimentadas constantemente, mesmo agora,
porque esses sanskars divinos do tempo presente estdo criando seu mundo novo. Verifiquem! Vocés
sabem verificar? Vocés tém de se tornar seus proprios verificadores. Serd que vocé€s estdo
experimentando as linhas de toda a fortuna agora mesmo? Voc€s ndo pensam que essa recompensa sera
visivel no final, pensam? A aquisicdo € nesta época, e a recompensa também tem de ser vivenciada
nesta época. Os sanskars para o mundo futuro (sansar) t€ém de ser vivenciados, agora, na pritica em sua
vida. O que vocés deveriam verificar? Voc€s louvam os sanskars do mundo futuro, de haver um reino no
mundo futuro. Vocés se lembram daquele mundo, ndo é mesmo? Vocés se lembram de quantas vezes
vocés governaram naquele mundo? Ou serd que vocés sO se lembram dele quando Baba os relembra
dele? Vocés se lembram como ele era? Estd em sua consciéncia, ndo estd? Serd que esses sanskars estao
na pratica em sua vida neste momento? Verifiquem: em sua mente, em seu intelecto, em seus
relacionamentos e conexdes, em sua vida, voc€s t€tm um reino? Ou serd que as vezes, junto com o
governo da alma, hd também o governo de Maya? Em sua recompensa futura, hi apenas um reino, nao
dois. Similarmente, nao ha dois reinos agora, ha? Assim como no reino futuro, junto com o Unico reino,
existe a unica religido. Que religidao? A religido do dharna de pureza completa. Entdo, agora verifiquem:
existe pureza completa? Que ndo haja nenhum nome ou trago de impureza, mesmo em sonhos. Pureza
significa ter apenas o unico dharna de completa pureza em seus pensamentos, palavras, acgdes,
relacionamentos e conexdes. Vocés tém de ser Brahmachari. Vocés sabem se verificar? Aqueles de
vocés que sabem se verificar, levantem a mao! Voc€s sabem se verificar. Entdo, vocés também se
verificam? Sim? Vocés, professores, sabem se verificar? Vocés, duplos estrangeiros, sabem? Por qué? E
por causa da pureza do tempo presente que, mesmo hoje, as pessoas pedem por pureza de suas imagens
nio vivas. Pureza significa uma religido, que é estabelecida neste momento e também continua no
futuro. Similarmente, qual € o louvor do futuro? Um reino, uma religido e, junto com isso, felicidade,
paz e riqueza constantes. Felicidade akhand (ininterrupta), paz akhand e riqueza akhand. Assim, em sua
vida de autossoberania — a outra € a soberania do mundo — mas, neste momento, vocés tém



autossoberania. Verifiquem-se! Felicidade imperecivel, felicidade Divina: vocés sentem que ela €
imperecivel? Que ndo seja de vocés sentirem felicidade com base em quaisquer meios ou facilidades.
Que nenhuma onda de tristeza seja experimentada em momento algum, por motivo algum. Vocés nao
sentem felicidade com base em nome, fama ou honra, certo? Por qué? Porque nome, fama, honra,
meios, facilidades, etc. sd@o pereciveis e temporarios. Vocé€s ndo podem receber felicidade imperecivel
com base em suportes pereciveis. Continuem a se examinar. Mesmo agora, continuem a ouvir € também
a se examinar, € vocés saberdo quanta diferenca hd entre os sanskars do tempo presente e a recompensa
do mundo futuro. Todos vocé€s fizeram uma promessa a BapDada assim que nasceram. Vocé€s se
lembram da sua promessa? Lembram? Ou vocés se esqueceram? Todos voc€s prometeram que se
tornariam companheiros do Pai, seriam benfeitores do mundo e se tornariam os criadores do mundo
novo de paz e felicidade. Vocés se lembram? Vocés se lembram da sua promessa? Levantem a mio! E
uma promessa firme? Ou, as vezes, hd algo misturado a ela? Vocés sdo aqueles que estdo criando o
mundo novo com base nos sanskars de Deus. Ndo se trata apenas de se empenhar neste momento,
porque voc€s também devem experimentar, neste momento, a recompensa do empenho. Junto com
felicidade, verifiquem também a paz. Circunstincias de falta de paz, uma atmosfera de falta de paz e,
nisso também, voce€s sdo os filhos do Oceano de paz. Vocés sdo constantemente como flores de 16tus.
Entdo, serd que voc€s podem transformar a falta de paz em uma atmosfera de paz? Se a atmosfera for
pacifica e vocé€s experimentarem paz, isso ndo € grande coisa. No entanto, sua promessa € que vocés
transformam a falta de paz em paz. Entdo, verifiquem. Voc€s estio se verificando, ndo estao? Voces sao
os transformadores? Vocés ndo sao influenciados por nada, s@o? Vocés sdo transformadores. Aqueles
que sdo transformadores nunca podem ser influenciados por nada. Deste modo, riqueza, riqueza sem
limites, qual é a riqueza de alguém que € o senhor de si mesmo? Conhecimento, virtudes e poderes;
esses sdo os tipos de riqueza de alguém que € um autossoberano, um senhor de si mesmo. Entdo,
verifiquem! Agora voc€s conhecem claramente a esséncia de toda a expansdo deste conhecimento, nao
conhecem? Este conhecimento ndo significa que vocés deem cursos e palestras, mas conhecimento
significa ter entendimento. Portanto, cada pensamento, cada a¢ao, cada palavra; conhecimento significa
ser sensato. Serd que vocé€s fazem tudo enquanto sendo plenos de conhecimento? Serd que todas as
virtudes permanecem emersas na pratica em sua vida? Vocés tém todas as virtudes ou apenas de acordo
com sua capacidade? Deste modo, todos os poderes, o titulo de cada um de vocés € um “madster com
todos os poderes”, ndo apenas alguém com alguns poderes. Voc€s t€m todos os poderes em sua
extensdo maxima? Em segundo lugar, serd que todos os poderes funcionam na hora certa? Eles estdo
presentes na hora certa? Ou vocés se lembram deles quando passou a hora de usé-los? Verifiquem todas
essas trés coisas. Um reino, uma religido e felicidade, paz e prosperidade impereciveis. Todas essas
coisas que vocés experimentam agora, nesta época de autossoberania, ndo serdo experimentadas no
mundo novo. Todas essas coisas podem ser experimentadas neste momento. Somente quando esses
sanskars emergirem agora, eles continuardo na forma de recompensa. Vocé€s ndo pensam que ainda os
estdo assimilando, que isso acontecerd, que definitivamente acontecerd no final, pensam?

BapDada ja lhes deu um sinal antecipadamente que a sua pratica por um longo periodo de tempo, no
momento presente, € a base de sua aquisi¢do por um longo periodo de tempo. Nao pensem que iSso
acontecerd no final, que acontecerd até 14. Ndo; isso tem de acontecer agora. Por qué? Para terem o
direito de serem senhores de si mesmos, voc€s precisam praticar por um longo periodo de tempo agora.
Se vocés ndo forem capazes de ter um direito em um nascimento e se tornarem dependentes, como
entdo vocés podem ter direitos por muitos nascimentos? E por isso que BapDada est repetidamente
sinalizando a todos vocés, filhos, em todos os lugares, que a velocidade do tempo agora estd muito



rapida. Portanto, todos vocés, filhos, ndo devem se tornar apenas aqueles que se empenham, mas sim
aqueles que se empenham intensamente e que experimentam a recompensa do empenho por um longo
periodo de tempo. BapDada j4 lhes disse anteriormente sobre os sinais do empenho intenso. Alguém
que se empenha intensamente serd constantemente um master doador. Essa pessoa nio serd alguém que
toma (levta), mas uma divindade (devta), alguém que doa. Nao que vocés digam: “Se eu tiver isso,
posso me empenhar. Se esta pessoa fizer, eu também farei. Se este mudar, eu também mudarei. Este
deveria mudar; este deveria fazer isso”. Estes ndo sdo sinais de um doador. Quer alguém faca algo ou
ndo, eu devo continuar a fazé-lo, como BapDada, como Brahma Baba. Vocés também viram a forma
sakar; ele nunca disse: “se os filhos fizerem isso, entdo, eu farei”. Era sempre: “eu farei isso e depois
farei com que os filhos fagam”. O segundo sinal de empenho intenso é: permanecer constantemente
humilde, mesmo enquanto realizando uma tarefa construtiva. E preciso haver um equilibrio entre os
dois: ser construtivo e ser humilde. Por qué? Ao realizarem uma tarefa com humildade, vocés recebem
amor e béncaos do coracdo de todos. BapDada viu que, em serem construtivos, ou seja, no campo do
servigo, todos agora estdo fazendo novos planos com muito 4nimo e entusiasmo. Por isso, BapDada
parabeniza todos voceés, filhos, em todos os lugares.

BapDada recebeu muitos planos muito bons para o servigo construtivo. No entanto, BapDada viu que as
tarefas construtivas sdo muito boas, mas, na medida em que vocés tém animo e entusiasmo pelo servigo,
se vocés estiverem igualmente equilibrados com o estdgio de humildade, entdo, na constru¢do, ou seja,
na tarefa do servigo, haverd maior sucesso de uma forma mais visivel. BapDada também lhes disse
antes que vocés tém de ter uma natureza humilde, ter humildade em suas palavras e em seu estagio ao
formarem relacionamentos e conexdes com os outros. Este € o louvor das divindades, mas, na verdade,
€ o louvor dos brahmins. Dizem sobre as divindades que as palavras que emergem de seus l1dbios sao
como diamantes e pérolas: inestimdveis. Palavras puras e gentis, uma natureza pura e gentil. BapDada
estd examinando vocés agora e, entdo, Ele deveria lhes dar o resultado, ndo deveria? Porque este € o
dltimo turno desta estacdo. BapDada viu que — em seu estdgio — é necessario haver mais atengdo em
terem palavras puras e humildade.

BapDada ja lhes disse para acumularem em suas trés contas de tesouros. O que Baba viu como
resultado? Quais s@o as trés contas? Voc€s teriam se lembrado delas, certo? No entanto, Baba agora as
estd revisando. 1. Com seu empenho, aumentem sua conta de acimulo. 2. Permanecam constantemente
contentes consigo mesmos € tornem outros contentes também. Permanecam contentes e tornem outros
contentes enquanto conhecendo os diferentes sanskars, pois, ao fazerem isso, vocé€s sdo capazes de
acumular em sua conta de béncdos. Se, por algum motivo, lhes faltar algo em tornarem outros
contentes, 1sso ndo se acumula em sua conta de caridade. Contentamento € a chave para a caridade, seja
para permanecerem contentes consigo mesmos ou para tornarem outros contentes. 3. Ao fazerem
servico também, sejam sempre altruistas: ndo tenham nenhuma consciéncia de “eu”: “eu fiz 1ss0” ou
“meu nome foi mencionado”. Onde houver qualquer consciéncia de “eu” ou “meu” ao fazerem servigo,
vocés ndo conseguirdo acumular na conta de caridade. Vocé€s sdao experientes na consciéncia de “meu’”.
Ha muita consciéncia de “meu”, mesmo de uma forma real. A lista das formas reais (nobres) da
consciéncia de “meu” € ainda mais longa do que a lista das formas comuns da consci€ncia de “meu”.
Sempre que houver um motivo egoista de “eu” ou “meu” e vocés ndo forem altruistas, bem pouca
caridade serd acumulada em sua conta. Baba lhes contard sobre a lista de “meu” em algum outro
momento. Ela € muito longa e muito sutil. Entdao, BapDada viu que, em seu empenho, todos vocés estao
acumulando em suas contas, de acordo com sua prépria capacidade. No entanto, agora hi uma



necessidade de aumentar a conta de béngdos e a conta de caridade. E por isso que agora é necessario
prestar atencdo para acumularem nas trés contas. A variedade de sanskars serd visivel mesmo agora. Os
sanskars de ninguém se tornaram completos ainda. No entanto, agora, eu ndo devo ser influenciado pela
natureza fraca ou pelos sanskars fracos dos outros. Eu sou um maéster com todos os poderes, um master
autoridade todo-poderosa. Sanskars fracos ndo sdo poderosos. Sanskars fracos nio podem me
influenciar, um master autoridade todo-poderosa, alguém com todos os poderes. O meio de seguranca é
permanecer sob o toldo de protecdo de BapDada. Permanecam combinados a BapDada. Shrimat € o
toldo de protecao.

Hoje, BapDada estd lhes dando um sinal: cada um de vocés definitivamente tem de fazer um plano para
promover novidade em seus pensamentos, palavras, conexdes, relacionamentos e acdes. Em primeiro
lugar, BapDada verd o resultado: que novidade vocé€s promoveram? Que sanskar antigo vocés
transformaram com sua determina¢cdao? BapDada primeiramente vera este resultado. O que vocés estao
pensando? Deveriamos fazer isso? Deveriamos? Levantem a mdao, aqueles que dizem que
definitivamente fardo isso! Achcha, vocés fardo isso? Ou vocés olhardo para os outros? O que vocés
fardo? Nao olhem para os outros. Olhem para BapDada. Olhem para sua Dadi sénior. Ela tem um
estdgio tao adoravel e desapegado. BapDada diz: Se alguém quiser ver alguém que acabou com a
consciéncia de “eu” e “meu” limitados, olhe para nossa Dadiji, que estd sentada no trono do coracdo de
BapDada. Em sua vida inteira, ela sempre esteve além de qualquer consciéncia limitada de “eu” ou
“meu”, e o resultado disso € que, ndo importa o quao doente ela esteja, ela estd além de qualquer
sentimento de dor. Apenas uma tnica palavra € muito firme. Se alguém perguntar a Dadi: “Vocé sente
alguma dor? Dadi, est4 acontecendo alguma coisa com voc€?” Que resposta essa pessoa recebe? “Nao é
nada”. E porque ela tem sido altruista e tem um grande coracfo. Ela acomodou a todos e é amada por
todos. Vocés estdo vendo os sinais préticos disso. Ao falarem do Pai Brahma, as pessoas dizem que o
Pai estava nele. No entanto, Dadi vive com vocés sob o sustento de Deus e este estudo; ela tem sido a
companheira de vocés no servi¢o. Entdo, se alguém pode se tornar assim — altruista em seu estdgio —
serd que todos vocés ndo podem se tornar? Vocés podem se tornar, ndo podem? BapDada tem a fé de
que voces sao aqueles que se tornardo isso. Vocés se lembram de quantas vezes se tornaram isso? Voceés
se tornaram como o Pai em muitos ciclos e, mesmo agora, vocés sdo aqueles que vao se tornar isso.
Continuem a voar com esse animo e entusiasmo. O Pai tem fé em vocés. Portanto, seus intelectos
também devem ter a fé de que vocés definitivamente vao se tornar isso. Que seus intelectos tenham essa
fé e continuem a voar. Voc€s tém amor pelo Pai. No assunto do amor, voc€s dizem que t€ém mais de
100% de amor. Isso esta certo? Todos vocés sentados aqui, e todos aqueles que estdo ouvindo e vendo
em seus lugares: no assunto do amor, todos vocés se consideram 100% amorosos? Entdo, levantem a
mao! Cem por cento? (Todos levantaram a mdo.) Achcha, aqueles sentados atrés, levantem a mao bem
alto! (Mais de 22.000 irmaos e irmas chegaram.) Todos vocés levantaram a mao para isso. O sinal do
amor € tornarem-se iguais. O falar de vocés tem de ser como o d”Aquele que vocés amam; sua maneira
de se mover e cumprir com a responsabilidade dos relacionamentos deve ser feita da mesma maneira
que Ele faz. Isso € um sinal de amor.

Hoje, agora, em um segundo, BapDada quer ver todos, capazes de estarem sentados no assento de
autossoberania com os sanskars emersos do poder de controle e poder de governo. Em um segundo, por
dois a trés minutos, sentem-se no assento de um autossoberano. (Baba conduziu o exercicio.) Achcha.
Béncio: Baba recebeu amor e lembrangas por meio de cartas e de todas as facilidades da ciéncia de
todos vocés, filhos, em todos os lugares. Seu amor e lembrangas chegaram a BapDada.



Muitos filhos escrevem e também contam as noticias de seus cora¢des a BapDada em suas
conversas de coracdo para coracdo. BapDada estd respondendo a todos esses filhos: o
Senhor fica sempre satisfeito com um corac¢io honesto. O amor e as bén¢aos de BapDada,
que vém do coracao d’Ele, sdo especialmente para essas almas. Todos vocé€s que deram
suas noticias de todos os lugares e todos os planos que fizeram com muito animo e
entusiasmo, BapDada os parabeniza por isso e também estd lhes dando esta béngdo:
continuem a avangar e a fazer com que outros avancem.

A todos os filhos de BapDada, que sdo o punhado entre multimilhdes, e aos poucos filhos
mais elevados e afortunados desse punhado: amor e lembranga especiais de BapDada.
BapDada estd parabenizando todos os filhos por sua coragem, animo e entusiasmo. Baba
também estd dando multimilhdes de vezes mais béncdos para o futuro, por se tornarem
aqueles que se empenham intensamente e por manterem um equilibrio. Baba também esta
lhes dando a béncdo de que a estrela de fortuna de todos voc€s permaneca constantemente
reluzindo e que vocé€s continuem a aumentar a fortuna dos outros. Todos vocés, filhos em
todos os lugares, em seus proprios lugares, também estdo ouvindo e vendo, e BapDada
também estd vendo todos vocés, filhos em todos os lugares, mesmo aqueles sentados
longe, e esta satisfeito com vocés. Continuem a ver e a aumentar constantemente a beleza
de Madhuban. A todos vocés, filhos: namaste com béng¢aos do coragdo.

Béncao:

Que — com o 6leo da aten¢io — vocés se tornem uma imagem de atracao, a0 aumentarem o
brilho da sua forma consciente da alma.

Uma vez que — com este conhecimento — o Pai fez brilhar a estrela da forma consciente da
alma, ela ndo poderd ser extinta. No entanto, a porcentagem de brilho pode aumentar ou
diminuir. A estrela brilhante atraird todos se voc€s continuarem a derramar o 6leo da
atencdo na lamparina, todos os dias, na amrit vela. Quando o 6leo é derramado em uma
lamparina, ela permanece constantemente acesa. Prestar total atencdo dessa maneira
significa incutir em si mesmo todas as virtudes e poderes do Pai. Ao prestarem tal atencao,
voces se tornardo uma imagem de atracao.

Slogan: Tenham uma atitude de desinteresse ilimitado e revelem a semente do empenho espiritual.
*** Om Shanti ***

Sinal Avyakt: Com sua mente, facam experimentos com os poderes do yoga em si e nos outros

Para acumularem o poder do yoga, intensifiquem sua pratica do equilibrio entre karma e yoga.
Enquanto realizando a¢des, que haja um estdgio poderoso de yoga. Aumentem essa pratica. Assim
como vocés criam invengdes para o servico, criem também um tempo para a pratica dessas experi€éncias
especiais. Promovam novidades e se tornem um exemplo para todos.



